Concombres vinaigrette

Concombres vinaigrette

Vendredi 15

Vendredi 29

Semoule Semoule
Lundin Porc a I'ananas . Lundi 25 Saumonette sauce créme . .
Septembre Septembre
Fromage . Fromage .
Glace . Glace .
Salade de pates . Carottes rapées
Tomates provencales Chou-fleur béchamel .
Mardi 12 Mardi 26
Boulette de beeuf Blanquette de veau
Septembre . Septembre d . .
Yaourt . Fromage .
Fruit Gateau Basque . .
Betteraves Salade d’haricots verts
o Purée de pomme de terre .
Jeudi 14 . Jeudi 28 ,
Pates sauce fromage Sauté de porc
Septembre g . Septembre P .
Yaourt . Yaourt .
Fruit Fruit
Radis/beurre . Feuilleté au fromage .
Brocolis o

Fromage

Glace

Fromage

Poire au chocolat

Poisson pané Haricots blancs a la tomate
Septembre p . Septembre
Fromage . Yaourt .
Muffin . Fruit
Taboulé Radis/beurre .
0 Courgettes
Lundi 18 Lundi o2
(Euf dur Florentine Veau marengo
Septembre . . Octobre 8 .
Yaourt . Fromage .
Fruit Donuts .
Tomates vinaigrette Macédoine
Riz o
Mardi 19 . Mardi 03
Blanquette de poisson Brandade de morue
Septembre q P . . Octobre .
Fromage . Yaourt .
Iles flottantes . . Fruit
Salade aux fromages . Salade de lentilles
Petits pois Salade
Jeudi 21 Paupiette de veau Jeudi o5 Pizza aux fromages .
Septembre P Octobre 8

Vendredi 22

Septembre

Salade de mais
Frites
Haut de cuisse de poulet
Yaourt

Fruit

Vendredi 06

. Octobre
||

Piémontaise
Carottes
Beeuf bourguignon
Yaourt

Fruit

Féculent, pain, légumes secs, céréales

- Viandes, produits de la mer, ceuts

- Produits sucrés

Fruits et légumes
Graisses ajouteées
[ Produits laitiers




