Carottes rapées

Salade d'haricot blanc/thon

Brocolis Courgettes
Lundi 16 Mai Sauté de porc . Lundi 30 Mai Pilon de poulet aux herbes .
Fromage . Yaourt .
Tarte aux fraises . Fruit
Betteraves Salade jambon/fromage . .
Mardi 17 Mai Pates sauce fromage . Mardi 31 Mai | Sauté d'agneau aux légumes .
Yaourt . Fromage .
Fruit Brownie .
Tomates au thon . Concombres vinaigrette
Riz
Jeudi 19 Mai Hachis Parmentier . . Jeudi o2 Juin Blanquette de poisson

Fromage

Salade de fruits

Fromage

Glace

Jambon blanc /beurre

Epinards béchamel

Chou-fleur vinaigrette

Pomme de terre vapeur

Veni/l[‘;di 20 Filet de Loup . Ven;lljie;ii 3 Cordon bleu . .
Yaourt . Yaourt .
Fruit Fruit
Radis/beurre B
Semoule
Lundi 23 Mai Filet de sole sauce créeme . Lundi 06 Juin Lundi de pentecéte
Fromage .
Glace . .
Salade de riz . Salade de pates .
Ratatouille Salsifis
Mardi 24 Mai Boulette de boeuf B | Mardi o7 Juin Chipolatas B
Yaourt . Yaourt .
Fruit Fruit
Macédoine
Pates
Jeudi 26 Mai Pont de Jeudi o9 Juin Sauté de canard a l'orange .
Yaourt .
Fruit
Melon
Haricots verts
Vendrefii 27 I'Ascension Vendr.edi 10 Poisson pané
Mai Juin

Fromage

Donuts

Feéculent, pain, legumes secs, céréales
- Viandes, produits de la mer, ceuts
- Produits sucrés

Fruits et légumes

Graisses ajoutées
- Produits laitiers




